
Атмосферная циркуляция в марте 2023 года 

в Северном полушарии 

 

Атмосферная циркуляция в средней тропосфере 

В средней тропосфере на уровне АТ-500 гПа в марте мощные гребни среднетропосферных 

антициклонов нарушали циркуляцию в высоких широтах Северного полушария. Вследствие этого 

околополярный циклон был сильно деформирован (аномалии до +14 дам над морем Баффина), а 

циклоническая деятельность смещена с полюса на юг: в арктический регион РФ, умеренные 

широты Атлантического океана, западные и центральные провинции Канады, северо-запад и 

север США. Основной центр глубокого циклона располагался над п-вом Таймыр (аномалии -14 

дам около арх. Северной Земли и -12 дам над Скандинавией). Под влиянием этого центра 

находились Скандинавия, север ЕТР, северные районы Урала, северная половина Западной 

Сибири, вся Восточная Сибирь и Чукотка. Второстепенный центр циклона сформировался в 

североамериканской ложбине околополярного циклона в районе Гудзонова залива. Ложбина, 

связанная с околополярным циклоном, над Атлантическим океаном была глубокой в своей южной 

части (аномалии -16 дам над умеренными широтами океана). Алеутская ложбина циклона, как и 

атлантическая, в северной своей части была ослабленной интенсивными гребнями и 

антициклонами, оказавшись глубокой только в южной части (аномалии -14 дам в умеренных 

широтах центральной части Тихого океана). 

Крупные положительные аномалии геопотенциала сформировались южнее Алеутских 

островов (+12..+14 дам), около северо-западного побережья Африки (+8 дам) и на юго-западе 

Казахстана (+10 дам)  

 

Атмосферная циркуляция в приземном слое 

В Атлантической паре центров действия атмосферы ведущая роль в определение 

циркуляционных условий принадлежала Исландскому минимуму. Обширный глубокий он занимал 

все умеренные и субтропические широты Атлантического океана (зона аномалии от -4 до -18 гПа). 

Азорский антициклон в марте был сильно ослаблен и смещен на юг от своего нормального 

положения. Центр максимума располагался около северо-западного побережья Африки и 

побережья Пиренейского п-ва. Влияние его распространялось на Пиренейский п-в, юго-запад 

Франции и северо-запад Африки. Необычайно мощными в прошедшем месяце были антициклоны 

над Гренландией (аномалии +14 гПа в центральных районах арх. Гренландии). Нарушена 

зональная циркуляция была в высоких и умеренных широтах Тихого океана, интенсивные 

антициклоны располагались весь месяц над севером и северо-западом океана (аномалии южнее 

Алеутских островов +14 гПа). Тихоокеанские антициклоны, смещаясь на восток через Канаду, 

усиливали антициклоны над Гренландией. В итоге над севером Атлантики возникли блокирующие 

процессы, активные циклоны вынуждены были огибать антициклоны с юга, смещаясь затем на 

восток – через Британские острова, Скандинавию, и далее по российским арктическим морям. Над 

арх.Новая Земля сформировался самостоятельный центр циклонической активности (аномалии  

-12 гПа над востоком российского сектора Арктики). На северную, центральную и восточную 

Европу, ЕТР, Урал и большую часть Сибири, исключая южные районы, преобладающим в марте 

было влияние циклонов.  

 Центр Сибирского антициклона на среднемесячной карте приземного давления 

располагается на границе юга Сибири, Казахстана и Монголии, что практически соответствует 

норме. В первой декаде февраля Сибирский максимум был сильно смещён на юг и ослаблен, 

центр его находился над центральными районами Китая, а влияние распространялось на южную 

половину Казахстана, запад Монголии и Китай. Во второй декаде максимум восстановился и 

сместился на северо-запад, центр его был над севером Казахстана, под его влияние попали юг 

ЕТР, страны Средней Азии, южные районы Сибири и Монголия. В третьей декаде Сибирский 

максимум был несколько ослаблен, центр его располагался над северо-востоком Казахстана и 

южными районами Средней Сибири.   



Заблокированные с севера мощными антициклонами над Тихим океаном циклоны 

смещались по более южным траекториям. Поэтому в центральной части субтропиков Тихого 

океана сформировалась зона отрицательных аномалий давления с максимальными значениями 

до -4 гПа. Влияние гребней тихоокеанских антициклонов распространялось в первых двух декадах 

марта на Камчатку. 

 

Температура воздуха и атмосферные осадки 

На больше части Северной Евразии прошедший март оказался теплым (от +2 до +6 

градусов). В марте температурный фон на юге ЕТР и в странах Средней Азии составил от +4 до +6 

градусов. Наиболее крупные аномалии до +6 градусов наблюдались на юго-западе Казахстана, 

Узбекистане и местами в Туркмении. Аномалии до +4 градусов были зафиксированы местами в 

Якутии и Хабаровском крае. В норме и чуть ниже нее температура в марте отмечалась на 

Скандинавском п-ве, п-ве Таймыр, в западных и центральных районах Чукотки, севере Камчатки, в 

норме она была местами на севере ЕТР и юге Магаданской области.  

Холодным оказался прошедший март на большей части Канады и значительной части  

США, исключая восточные штаты, где температура оказалась близкой к норме. На юго-западе 

Канады и северо-западе США аномалии температуры достигли -2..-4 градусов. И только на 

востоке канадского сектора Арктики температура в марте оказалась выше нормы, аномалии здесь 

составили от +2 до +4 градусов. 

Под влиянием смещенного на юг Азорского максимума  дефицит осадков наблюдался над 

севером Африки, Пиренейским п-вом, югом Франции и севером Италии. С преобладанием 

циклонических форм циркуляции избыток осадков наблюдался в марте над большей частью 

Европы, исключая северные районы Скандинавии и юг Восточной Европы, практически всей 

территории России, за исключением южный районов ЕТР, юга Урала, местами южных областей 

Западной Сибири, Чукотки, восточной части Камчатки и Сахалина. 

Дефицит осадков наблюдался практически на всей территории Канады. Избыток осадков 

на североамериканском континенте наблюдался на западе и востоке США. В центральных штатах 

страны осадков выпало в норме, а местами меньше нее. 

 

 

 

  

 


