
Атмосферная циркуляция в марте 2022 года 

в Северном полушарии 

 

В средней тропосфере на уровне АТ-500 гПа в марте основной центр околополярного 

циклона располагался над морем Баффина. Такое расположение близко к климатическому 

положению. Ложбины, связанные с циклоном под влиянием мощной антициклональной 

деятельности были деформированы, и глубокими оставались в своих южных частях. Над полюсом 

находилась зона положительных аномалий, сформированная частыми продвижением 

интенсивных гребней  среднетропосферных антициклонов. А над Чукотским морем даже 

сформировался самостоятельный центр высокого геопотенциала. Гребни антициклонов далеко на 

север к полюсу распространялись с территории Европы и севера Тихого океана. Наибольшие 

аномалии геопотенциала в среднем за месяц были над западом Скандинавии (+18 дам), над 

Чукоткой они составили +8 дам.  

В западных и центральных районах Сибири в первой декаде марта преобладали 

циклонические формы циркуляции. И только восточная и северная половины Якутии, Магаданская 

область, Чукотка были под влиянием гребней антициклонов с восточной части Тихого океана. 

Ложбина циклона с центром над севером Красноярского края влияла на южные и центральные 

районы ЕТР, и страны восточного Средиземноморья. Гребни атлантических антициклонов влияли 

на центральную и северную Европу. Во второй декаде марте Атлантическая ложбина 

околополярного циклона была смещена на восток, на западе океана располагались интенсивные 

антициклоны. Гребни стреднетропосферных антициклонов с севера Африки стали активнее 

распространятся через Европу на север и центр ЕТР, северную часть Урала и северо-запад 

Сибири. На восток Красноярского края и запад Якутии продолжилось влияние ложбины 

околополярного циклона с центром над о.Баффинова Земля. Восток Сибири и ДВР оказался под 

влиянием гребней среднетропосферных антициклонов с запада Тихого океана. Эти гребни стали 

причиной смещения на восток  Алеутской ложбины околополярного циклона. В третьей декаде 

активизировалась антициклонная деятельность над полюсом. Околополярный циклон был 

деформирован, центр его располагался над севером Сибири. Гребни антициклонов из Атлантики 

распространялись через Гренландию к полюсу. С восточной части Тихого океана также 

интенсивные гребни через запад Канады и Аляску распространяли свое влияние на полюс, над 

Чукотским морем даже существовал самостоятельный центр антициклона. 

У поверхности земли в марте положение обширного Азорского максимума было 

практически нормальным, интенсивность повышенной (аномалии выше +4 гПа в центральной 

части Атлантического океана). Центр его располагался юго-западнее Азорских островов. Над 

центральными, северными и восточными районами Европы располагался мощный блокирующий 

антициклон (аномалии давления +12 гПа над западом Скандинавии). Исландский минимум 

мощной антициклональной деятельностью в центре Атлантического океана и в Европе был 

деформирован, но оставался глубоким (аномалии -10 гПа над морем Баффинова). Центр 

минимума располагался между южной оконечностью Гренландии и о.Исландией. В первой декаде 

под влиянием гребней Азорского антициклона и полярных антициклонов над территорией 

северной и восточной Европы сформировался интенсивный блокирующий антициклон. На 

Пиренейский полуостров оказывала влияние ложбина Исландского минимума. Заблокированные 

над севером Европы, северными областями ЕТР и севером Урала циклоны, смещались  в 

меридиональном направлении на запад Европы и далее на восток через Средиземноморье, или 

перемещались через полюс на Сибирь, в центральных районах Красноярского края 

сформировался центр циклона. Практически вся территория Сибири оказалась в отрицательных 

аномалиях давления. Во второй декаде марта блокирующий антициклон над Европой укрепился 

(давление в его центре было выше 1040 гПа). Восточные гребни Азорского максимума стали 

распространятся на южную Европу усиливая европейский антициклон, на север Сибири стали 

влиять полярные антициклоны. Во второй декаде марта Европа, за исключением Пиренейского 

полуострова, и вся территории РФ, исключая полярные области Красноярского края оказалась в 

зоне положительных аномалий. Циклоны над Канадой и Гренландией, заблокированные с востока 



мощными антициклонами на Европой и РФ, были малоподвижными и усиливали Исландский 

минимум или смещались по востоку Атлантики на Пиренейский полуостров. В третьей декаде 

месяца циркуляция поменялась, антициклоны с территории Северной Евразии сместились на 

полюс – образовался антициклон с центром над Канадским сектором Арктики. Блокирующий 

европейский антициклон стал ослабевать, под его влиянием осталась территория Европы, кроме 

Пиренейского полуострова. Исландский минимум оказался смещенным от своего нормального 

положения на юго-запад и располагался около восточного побережья Канады. Заблокированные 

антициклонами над полюсом, циклоны вынуждены были смещаться на Сибирь, с Канады и с 

Тихого океана. Над арх.Новая Земля сформировался центр глубокого циклона, а вся территория 

РФ была в зоне отрицательных аномалий давления. 

На среднемесячной карте Сибирский антициклон располагался согласно климату на юге 

Сибири, над Монголией и востоком Казахстана. Был сильно ослаблен, аномалии в его центре 

около -6 гПа.  

В Тихом океане глубокий (аномалии -4 гПа над п-ом Аляска) Алеутский минимум под 

влиянием интенсивной антициклональной деятельности на востоке и западе, во второй декаде, 

Тихого океана, оказался немного деформированным. Положение его в течение марта было 

нестабильным. В первой декаде циклон располагался на северо-западе Тихого океана, во второй – 

в заливе Аляска, а в третьей – согласно своего климатического положения в районе Алеутских 

островов. Такое смещение циклональной деятельности на севере Тихого океана было связано с 

перемещением Субтропического антициклона в течение марта. В первой декаде месяца он 

располагался на северо-востоке Тихого океана, и во второй стал смешаться южнее и 

располагался у западного побережья США, в третьей декаде – центр антициклона сместился в 

центральные субтропики Тихого океана, и только его восточная периферия оказывала влияние на 

западное побережье на границе США и Канады. Тихоокеанские циклоны только в первой декаде 

могли выходить и смещаться по территории Канады, выходя далее на восточные штаты США и 

район Великих озер, во второй и третьей декадах февраля их смещение на восток блокировалось 

мощными антициклонами над территорией США и Канады, циклоны вынуждены были смещаться 

по крайнему северу Канады. 

Практически на всей территории ЕТР, Урала и центральных районах Западной Сибири, а 

также восточном Средиземноморье температурный фон в марте оказался ниже нормы. 

Положительные аномалии температуры наблюдались в Скандинавии и  на востоке Сибири. 

Температурный фон выше нормы под влиянием Субтропического антициклона наблюдался  

на Аляске, западном побережье Канады и США. В теплых секторах циклонов тепло приходило и в 

Канадский сектор Арктики. Севернее и около Великих Озер, а также в центральных штатах 

наблюдались отрицательные аномалии температуры. 

Дефицит осадков под влиянием блокирующих процессов над Европой в марте отмечался 

на больше части ЕТР, особенно на западе и в центре региона. В норме их выпало в Поволжье, 

Черноземье и северо-востоке ЕТР. Больше нормы осадков было на юге ЕТР и Кольском 

полуострове. В норме и больше ее осадков выпало на юге Урала и южной половине Западной и 

Центральной Сибири. Сухо в марте было на севре Якутии и Чукотке. Избыток осадков наблюдался 

на Камчатке, в Магаданской области и местами на севере Хабаровского края.  

На североамериканском континенте дефицит осадков наблюдался в западных и 

центральных штатах США, особенно на западном побережье. В норме и больше их выпало на юге 

Аляски, на западе и востоке  Канады, а также в районе Великих озер.  

 

 

 


