
Атмосферная циркуляция в марте 2024 года 

в Северном полушарии 

 

Атмосферная циркуляция в средней тропосфере 

В средней тропосфере на уровне АТ-500 гПа в марте под влиянием интенсивной 

антициклональной деятельности в северном полушарии околополярный циклон оказался 

смещенным на восток от своего нормального положения. Центр циклона располагался над п-ом 

Таймыр, Карским морем и морем Лаптевых. Ложбины, связанные с циклоном, оказались 

деформированными и оставались глубокими в своих южных частях. В первой декаде марта 

необычно мощный среднестропосферный антициклон располагался над Восточной Европой и 

западной половиной Европейской территории России (ЕТР), его влияние распространялось на 

север Атлантики и полюс, северные гребни распространялись на арх.Гренландию и западную 

часть российского сектора Арктики. Также гребни высокого геопотенциала выходили на полюс с 

территории Сибири. Положительные аномалии геопотенциала наблюдались в российском секторе 

Арктики. Циклоническая деятельность с полюса была смещена на юг: в умеренные широты 

Атлантического океана, на Западную Сибирь, Охотское море, Аляску и запад Канады. Во второй 

декаде месяца влияние антициклонов с Северной Евразии на полюс ослабло, активизировались 

антициклоны на востоке Тихого океана, их гребни смещались к полюсу через запад 

североамериканского континента. В третьей декаде марта на полюс распространялось влияние 

гребней антициклонов с запада Атлантического океана и востока Тихого океана.  

В целом за месяц Западная Европа оказалась под влиянием ложбин околополярного 

циклона (аномалии -10 дам на северо-востоке Атлантического океана), восток Европы и западная 

половина ЕТР находилась под преобладающим влиянием антициклонов (аномалии до +14..+12 

дам над западом Скандинавии), Сибирь оказалась под влиянием околополярного циклона 

(аномалии до -8 дам над Таймыром). Дальний восток России (ДВР) в марте находился под 

влиянием гребней антициклонов и ложбин околополярного циклона: аномалии +2 дам над севером 

Камчатки, -6..-4 дам на востоке Чукотки и юге ДВР. На северо-востоке Тихого океана и северо-

западе Канады под влиянием интенсивных антициклонов сформировалась зона положительных 

аномалий от +4 до +10 дам. Юго-западные районы и центральные штаты США, а также 

центральные провинции Канады находились под влиянием ложбины околополярного циклона 

(аномалии -2 до -6 дам). 

 

Атмосферная циркуляция в приземном слое 

В приземном слое в марте оба центра действия атмосферы в Атлантическом океане были 

выражены хорошо. Азорский максимум смещен от своего обычного положения на северо-запад, 

часто в течение месяца его гребни взаимодействовали с полярными антициклонами над 

Гренландией (аномалии +10 гПа около восточного побережья Гренландии), исландский минимум 

располагался практически согласно норме на северо-востоке Атлантического океана и был 

глубоким  (аномалии южнее Исландии и около Британских островов -8..-10 гПа). 

Циркуляция в течение месяца была неоднородной. В первой декаде марта азорский 

антициклон был несколько смещен на запад от всего нормально положение, его интенсивные 

западные гребни распространялись на восток Канады. На ЕТР через Казахстан  распространилось 

влияние Сибирского антициклона, сильно смещенного на запад от своего обычного положения. 

Нарушение зонального переноса над Атлантикой привело к смещению активных циклонов с 

севера на юго-восток: с арх. Гренландии на Средиземноморье. Во второй декаде месяца ослаб 

азорский антициклон, и практически все высокие и умеренные широты Атлантического океана 

были под влияние глубоких циклонов (аномалии до -10 гПа на севере Атлантики). На ЕТР 

сохранялось влияние гребней СА. В третьей декаде марта восстановилось влияние азорского 

максимума на северо-запад Атлантического океана, циклоническая деятельность была смещена 

на восток Атлантики и Европу. Циклоны с северо-востока Атлантического океана смещались на 

восток через ЕТР в Сибирь и далее на восток России. Вся территория Северной Евразии 

оказалась в отрицательных аномалиях приземного давления (-2 до -10 гПа).  



Центр сибирского максимума (СА) в марте располагался над границей Казахстана и  

Монголии. Первые две декады месяца максимум был интенсивным и обширным, его влияние, как 

выше было сказано, распространялось далеко на запад – на ЕТР. В третьей декаде марта СА 

ослаб под натиском активных циклонов, сместился на юг от своего обычного положения, и 

располагался над Китаем. Смещение СА на запад привело к обострению циклональной 

деятельности на севере Сибири и формированию над п-ом Таймыр самостоятельного 

циклонического центра и формированию зоны отрицательных аномалий над большей частью 

Сибири с максимальными значениями над Таймыром. (от -2 до -6 гПа). 

В Тихом океане центр алеутского минимума располагался южнее Алеутских островов, 

несколько смещенный на запад, под влиянием гребней мощного субтропического (Гавайского) 

антициклона (аномалии +4 гПа севернее Гавайских островов). В первых двух декадах марта 

влияние ложбин алеутского минимума распространялось на Камчатку, и Чукотский п-в в первой 

декаде. В третьей декаде месяца необычайно интенсивным оказался субтропический антициклон, 

влияние его восточных гребней распространялось в залив Аляска и западных – на Камчатку. 

Алеутский минимум был зажат между мощными гребнями антициклона, и оказывал влияние на 

Аляску и Чукотский п-в. 

На североамериканский континент преобладающим было влияние циклонов, только на 

центральные районы Канады влияние оказывали антициклоны с полюса  и их гребни  

 

Температура воздуха и атмосферные осадки 

На бо́льшей части Северной Евразии прошедший март оказался теплым, только на северо-

западе Сибири и бо́льшей части Красноярского края, исключая юг региона, температурный фон 

был ниже нормы. Наиболее крупными положительные аномалии были в Центральной и Восточной 

Европе и северо-западе ЕТР до +3°, на юге Западной Сибири и востоке Казахстана до +4°, самые 

высокие значения наблюдались на ДВР: на юго-востоке Якутии, юго-западе Магаданской области 

и севере Хабаровского края аномалии достигали +6°. В норме и чуть ниже нее температура в 

марте оказалась в Поволжье, местами на северо-западе Казахстана, востоке Чукотского п-ва и 

местами на севере Якутии. 

Необычайно тепло в марте было на востоке Канады (местами аномалии достигали +6°) и 

восточных штатах США. Также положительные аномалии температуры наблюдались на Аляске, 

западе Канады и бо́льшей части стран Центральной Америки. Холоднее нормы в марте было в 

центральных провинциях Канады, западных штатах США и местами на западе Мексики  

Избыток осадков в марте под влияние исландского минимума наблюдался в Западной 

Европе, на Пиренейском п-ве и Италии, в норме их выпало местами в Центральной Европе и 

востоке региона. Много осадков выпало на севере ЕТР и местами в Северном и Западном 

Прикаспии, сухо было в южной половине ЕТР. 

На севере Сибири в марте наблюдалась норма, местами дефицит, осадков, в центральной 

части их было больше нормы, на крайнем юге Сибири местами наблюдался дефицит осадков. В 

норме и меньшее ее осадков было на востоке Чукотского п-ва, больше нормы –  на северо-западе 

Чукотки, южной половине Камчатки и в центре ДВР.  

Избыток осадков наблюдался на востоке Канады, в районе Великих Озер, восточном 

побережье и западных штатах США. Меньше нормы осадков выпало на юго-западе Канады и 

местами в центре США. Норме и меньше ее осадков наблюдалось в странах Центральной 

Америки. 

 

 

 

 

 

 

 


