
Атмосферная циркуляция в январе 2025 года 

в Северном полушарии 

 

Атмосферная циркуляция в средней тропосфере 

В средней тропосфере на уровне АТ-500 гПа в январе околополярный циклон был 

деформирован и имел несколько центров. Основной центр циклона располагался над канадским 

сектором Арктики и частично над севером моря Баффина, что практически соответствует 

климатическим значениям. Второй центр околополярного циклона сформировался в районе п-ова 

Таймыр и моря Лаптевых. Ложбины, связанные с околополярным циклоном, занимали 

свойственны им места.  

Ложбина над востоком Северной Америки была ослаблена в своей северной части 

интенсивной антициклональной деятельностью над севером континента (аномалии до +4 дам над 

северо-востоком Канады и арх. Гренландией). В южной части ложбина была глубокой (зона 

отрицательных аномалий от -8 до -12 дам над северо-востоком США и юго-востоком Канады). 

Только в третьей декаде января с отступлением на запад гребней высотных антициклонов 

ложбина была выражена хорошо.  

Европейская ложбина циклона в январе была ослабленной (положительные аномалии от 

+6 до +12 над востоком Европы, ЕТР, центром и югом Урала, южной половиной Западной Сибири), 

оставаясь глубокой лишь в своей северной части. На протяжение всего месяца интенсивные 

высотные антициклоны и их гребни располагались над юго-востоком Европы и Центральной 

Азией, в отдельные периоды их влияние распространялось на юг и запад ЕТР. 

Среднетропосферным циклонам только в первой декаде удавалось с севера Атлантики выйти на 

Скандинавский п-ов, север ЕТР и Новую Землю. Во второй декаде января на Скандинавию 

распространилось влияние гребня антициклона с Средиземноморья, циклоническая деятельность 

сместилась на восток – на п-ов Таймыр. В третьей декаде месяца с распространением на ЕТР 

гребня антициклона с востока Средиземного моря, циклоническая деятельность в регионе была 

смещена на Западную Сибирь.  

Сибирская ложбина циклона также оказалась ослабленной в южной части под действием 

гребней высотных антициклон (аномалии до +4 дам над Охотским морем). В последних двух 

декадах января над п-ом Таймыр и морем Лаптевых существовал один из центров околополярного 

циклона.  

Алеутская ложбина околополярного циклона была глубже обычного (аномалии -2..-4 дам 

над востоком Чукотки). Мощные антициклоны и их гребни наблюдались на северо-западе Тихого 

океана (область положительных аномалий от +18 до +24 дам) 

 

Атмосферная циркуляция в приземном слое 

В приземном слое в январе циркуляция в Атлантике отмечалось преобладание 

циклонической деятельности (аномалии от -6 до -10 гПа в умеренных широтах Атлантического 

океана). В Атлантическом океане азорский максимум был смещен на восток от своего обычного 

положения.  Центр его располагался восточнее Азорских островов – над северо-западом Африки. 

Интенсивными в первых двух декадах января были антициклоны над севером Атлантики 

(аномалии на среднемесячной карте до +2 гПа над арх. Гренландией и о. Исландией).  

В первой декаде месяца процессы блокирования наблюдались над Северной Америкой и 

Гренландией, активные циклоны были малоподвижными над северо-востоком США и восточными 

провинциями Канады. Часть из их смещалась на восток и оказывалась заблокированными с юга 

азорским максимумом, а на востоке арктическим антициклоном, влияние которого 

распространялось на Восточную Сибирь и Якутию. Над Скандинавским п-ом располагался центр 

циклона, ложбин которого опускались на большую часть Европы, ЕТР, за исключением юга, и 

Западную Сибирь. Пиренейский п-ов и Восточное Средиземноморье находились под влиянием 

азорского антициклона, юг ЕТР, Центральна Азии – под влиянием гребней сибирского 

антициклона. Происходило взаимодействие гребней азорского максимума и антициклона над арх. 

Гренландия. Во второй декаде января азорский антициклон усилился и располагался над Европой. 



На западе Атлантики по-прежнему находился центр циклона, а на северо-востоке региона 

обострилась антициклональная деятельность. Скандинавский циклон сместился под влиянием 

азорского антициклона на восток.  Центр циклона был над арх. Новая Земля, его ложбины 

распространились на всю ЕТР и Центральную Азию. Вторая ложбина распространилась на 

Сибирь. В третьей декаде января атмосферная циркуляция изменилась. Азорский антициклон 

располагался в субтропических широтах Атлантического океана. Исландский минимум и его 

ложбины занимали Канаду, север и восток Атлантики, большую часть Европы и северо-запад ЕТР. 

Большая часть ЕТР находилась под влиянием антициклона с центром над Казахстаном. 

Сибирский антициклон (СА) в январе был подвижным. Его центр смещался на запад в 

середине месяца, и на восток в третьей декаде января. Область положительных аномалий над 

Центральной Азией, исключая север Казахстана и юг ЕТР до +4 гПа, и над Охотским морем +4 

гПа..+6 гПа. На среднемесячной карте приземного давления центр СА располагается над 

Монголией, то соответствует норме. 

В Тихом океане алеутский минимум был деформирован и ослаблен интенсивной 

антициклональной деятельностью в Тихом океане. Центр минимума был над югом Алеутских 

островов. Влияние его было в отдельные период января на Чукотку, Камчатский п-ов и Курильские 

острова. Субтропический (гавайский) максимум был смещен на восток от своего привычного 

положение.  Влияние его центра и ложбин распространялось на западное побережье Канады и 

западные и центральные штаты США. 

 

 

Температура воздуха и атмосферные осадки 

 Практически на всей территорией Северной Евразии температурный фон в январе 

оказался выше нормы. Наиболее крупными до +6..+8 градусов положительные аномалии 

температуры воздуха были в южной половине Западной Сибири; около +6 градусов – в 

центральной части ЕТР и Южном Урале, в Сибири – на севере Иркутской области; и на ДВР – на 

юго-востоке Якутии и в центральной части Хабаровского края (+4..+6 градусов).  Холоднее нормы 

в январе было под влиянием ядер сибирского антициклона и полярных антициклонов на севере 

Красноярского края, на северо-западе и северо-востоке Якутии, в Чукотском а.о. и на севере 

Камчатского края. 

Тепло на континенте Северной Америки было в Канаде и Аляске. Наиболее крупные 

положительные аномалии температуры воздуха сформировались на западе и северо-востоке 

Канады. Холоднее нормы температура воздуха была в США и севере Мексики. Близкой к норме 

температурный фон в январе оказался в Центральной Америке 

 Преобладание циклонической деятельности на севере Атлантики привело к избытку 

осадков в Португалии, на западе Испании, в Центральной Европе, на севере Восточной Европы и 

в Скандинавии. Смещение на восток азорского максимума и гребни антициклонов с Центральной 

Азии привели к дефициту осадков в Восточном Средиземноморье, на юге Восточной Европы, 

южной половине ЕТР, на западе Казахстана, в Узбекистане, Туркмении, Таджикистане и Киргизии. 

Много осадков в январе выпало на севере и в центре ЕТР, за исключением Ненецкого а.о., 

большей части Сибири, исключая север региона, влияние на который оказывали полярные 

антициклоны. На ДВР под влиянием одного из ядер СА дефицит осадков отмечался на северо-

востоке Якутии, на Чукотке, на севере Хабаровского края и Камчатке. На остальной территории 

округа осадков выпало в норме и больше нее.  

Избыток осадков в январе наблюдался на Аляске, местами в полярных районах Канады. 

Сухо было в западных и восточных штатах США. В Мексике осадков выпало в норме, и больше ее 

на юге страны. В странах Центральной Америки осадков выпало больше нормы. 

 


