
Атмосферная циркуляция в декабре 2023 года 

в Северном полушарии 

 

Атмосферная циркуляция в средней тропосфере 

В средней тропосфере на уровне АТ-500 гПа в декабре околополярный циклон был сильно 

деформирован и ослаблен мощными гребнями и антициклонами с Северной Америки и Северной 

Евразии. Над полюсом преобладали положительные аномалии геопотенциала (аномалии до +12 

дам над севером арх. Новая Земля). Центр циклона располагался над морем Баффина (аномалии 

+2 дам), что практически соответствует норме. Еще два центра циклона сформировались в 

сибирской ложбине, связанной с ним – над побережьем Охотского моря (аномалии -8 дам), и в 

алеутской ложбине – над Беринговым проливом (аномалии -12 дам). Хорошо была выражена 

атлантическая ложбина циклона, отрицательные аномалии в ней наблюдались только в южной ее 

части. Европейская ложбина была глубокой (аномалии от -2 до -4 дам от востока Гренландии до 

Черного моря) и деформированной, под влиянием необычайно интенсивных полярных  

антициклонов в первой декаде декабря, гребней ближневосточных антициклонов во второй декаде 

месяца и антициклонов с Китая – в третьей декаде. Гребнями антициклонов с Азии во второй и 

третьей декаде декабря была деформирована и сибирская ложбина циклона. Вся западная и 

центральная части Северной Америки находились под влиянием интенсивных гребней 

антициклонов (аномалии от +2 до +10 дам). Крупные положительные аномалии геопотенциала 

наблюдались в субтропических и тропических широтах на западе Тихого океана (от +2 до +6 дам). 

 

Атмосферная циркуляция в приземном слое 

В приземном слое в декабре в Атлантическом океане хорошо выражен исландский 

минимум, что соответствует нормальному распределению давления. Он занимал весь север 

Атлантики, центр минимума располагался над северо-востоком Атлантического океана и 

Скандинавским п-ом (аномалии до -6 гПа на западе Скандинавии). Азорский максимум хорошо 

просматривался на среднедекадных картах только во второй декаде месяца, в остальное время 

был ослаблен активной циклонической деятельностью на севере и в центре Атлантического 

океана. На среднемесячной карте субтропические широты океана заняты зоной положительных 

аномалий от +2 до +4 гПа. 

В первой декаде декабря интенсивный полярный антициклон спустился с полюса в 

умеренные широты ЕТР, в дальнейшим происходило его взаимодействие с западными гребнями 

сибирского антициклона, что привело к усилению затока холода на северную половину ЕТР. 

Активные циклоны были оттеснены на юг мощной антициклональной деятельностью над полюсом, 

центр исландского минимума располагался в центре умеренных широт океана. Азорский максимум 

имел два центр: один на западе океана, второй – около северо-западного побережья Африки. Во 

второй декаде месяца произошло усиление азорского максимума, аномалии от +4 до +10 гПа в 

умеренных и субтропических широтах Атлантического океана. Исландский минимум сместился 

севернее своего обычного положения. Полярный антициклон, спустившийся на ЕТР, влился в 

систему сибирского максимума, усилив его. В третьей декаде месяца исландский минимум 

сместился на восток – на Центральную и Восточную Европу и ЕТР. Центр его находился над 

Скандинавией. Над Западной Сибирью стали господствовать циклоны, а сибирский антициклон 

был оттеснен на юг, центр его располагался над Монголией и севером Китая, влияние его гребней 

сохранялось на Восточную Сибирь и Дальний Восток России (ДВР). Умеренные широты 

Атлантического океана были в зоне положительных аномалий. А над полюсом располагался 

антициклон. 

На среднемесячной карте приземного давления за декабрь сибирский максимум из-за 

нестабильности своего положения в течение всего месяца плохо просматривается. 

В Тихом океане положение основных центров действия атмосферы было неустойчивым. В 

среднем за месяц алеутский минимум был смещен на восток от своего обычного положения 

(аномалии от -4 до -12 над Аляской, западом Канады и северо-западом США), субтропический 

(гавайский) антициклон располагался в центре субтропических широт океана.  В начале месяца 



антициклон располагался согласно норме – на северо-востоке Тихого океана, а на севере океана в 

районе Алеутских остров сформировался еще один центр антициклональной деятельности. 

Алеутский минимум с центром в заливе Аляска был смещен на восток. Во второй декаде гавайский 

антициклон находился в центре субтропических широт, алеутский минимум несколько 

деформированный имел два центра: над заливом Аляска и тихоокеанском побережьем Камчатки. 

В третьей декаде декабря гавайский антициклон занимал все субтропические широты океана, 

обширный алеутский минимум располагался на севере и северо-востоке Тихого океана. 

 

 

Температура воздуха и атмосферные осадки 

Тепло было на бо́льшей части Европы, только на Пиренейском п-ве температура оказалась 

в норме. Под влиянием взаимодействия арктического антициклона и сибирского максимума 

прошедший декабрь в Скандинавии, в северной половине ЕТР, местами в центральных районах 

Урала и юго-западе Сибири оказался холоднее нормы. Наибольшими аномалии были на северо-

западе ЕТР и составили -2..-3°. В первой половине месяца волны холода наблюдались на севере 

и в центре ЕТР и в середине месяца в юго-западных районах Сибири. Тепло было на юге ЕТР и 

странах Средней Азии под влиянием выноса в теплых секторах циклонов. В полярных районах и 

севере Сибири аномалии были положительными, наиболее крупными они были на севере 

Красноярского края до +4°. Тепло сюда поступало по западной периферии антициклонов над 

Сибирью и с теплыми секторами смещающихся на восток циклонов. 

Сибирский антициклон обеспечил холодную погоду на юге и в центре Восточной Сибири и 

бо́льшей части ДВР. Аномалии до -4° наблюдались на севере Иркутской области. На ДВР 

холоднее всего было на юге Хабаровского края (аномалии до -2°), в норме и чуть выше ее 

температура была на юге Камчатки. 

На североамериканском континенте холоднее нормы декабрь оказался на Аляске. На 

остальной территории Северной Америки аномалии температуры были положительными. 

Наиболее крупными они были в центральных провинциях Канады и севере США 

Избыток осадков под влиянием активной циклонической деятельности в декабре 

наблюдался на бо́льшей части Европы. Распространение гребней азорского максимума на восток 

привело к дефициту осадков на Пиренейском п-ве и побережье Средиземного моря. 

Распространение полярного антициклона с первой половине декабря способствовало дефициту 

осадков в Скандинавии, на Кольском п-ве и севере ЕТР. Больше нормы осадков выпало на 

бо́льшей части ЕТР, Южном Урале, юге и в центре Западной Сибири, на бо́льшей части 

Казахстана и юге Средней Сибири. Дефицит осадков под влиянием антициклональных процессов 

отмечались в полярных районах Урала, на севере Западной Сибири и бо́льшей части 

Красноярского края, исключая юг региона, местами в северных районах Якутии. Больше нормы 

осадков выпало в Забайкалье, на востоке Якутии, северной половине Хабаровского края, и 

Магаданской области. Дефицит осадков наблюдался на юге Хабаровского края и в Приморье, а 

также Чукотке и северо-востоке Якутии. 

Много осадков выпало на тихоокеанском побережье Канады, в полярных районах, северо-

востоке и на западе Канады, на остальной территории страны их было меньше нормы, особенно 

местами в юго-восточных провинциях. Избыток осадков в США наблюдался на атлантическом 

побережье, северо-западе и в центральных штатах страны. Мало их выпало на западе и местами 

в юго-восточных штатах США. 

 

 

 

 

 


